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Obecne zmiany systemu edukacji w Polsce w duzej mierze zwigza-
ne sa z inkluzjg - modelem edukacji, w ktérym kazde dziecko, bez
wzgledu na poziom swoich mozliwoéci i niepetnosprawnosci, jest
w stanie ksztatci¢ sig wraz z réwiesnikami w znajomym srodowisku
szkoty najblizszej swojemu miejscu zamieszkania. Dla nauczycie-
li oznacza to przede wszystkim konieczno$é doskonalenia swoich
kompetencji metodycznych tak, aby méc efektywnie nauczaé dzieci
i mtodziez ze zréznicowanymi specjalnymi potrzebami edukacyjnymi.
Celem tego rozdziatu jest przedstawienie modelu projektowania uni-
wersalnego w uczenia sig oraz zasad stosowania racjonalnych adaptacji
i modyfikacji w nauczaniu i uczeniu sig. Racjonalne adaptacje to termin
niejednoznaczny. Najefektywniej mozna zas nauczyc sig zasad racjonal-
nego dostosowania poprzez analizg codziennych doswiadczen szkol-
nych. W tekscie przedstawiono i przeanalizowano wiele przyktadéw
racjonalnych i irracjonalnych dostosowar i modyfikacji, ktére pomoga
czytelnikowi rozwinagé wtasny sposéb projektowania i samooceny wta-
snej metodyki nauczania.

— Stowa kluczowe:

specjalne potrzeby edukacyjne
projektowanie uniwersalne w uczeniu
racjonalne dostosowania

racjonalne modyfikacje




Rational adaptatwns and modlﬁcatnons
in education of students wnth -

specnal educatnonal needs

Ongoing changes of educational system in Poland are to a large
extent related to inclusion - a model of education in which every
child, regardless of the level of their abilities and disabilities, has the
opportunity to educated together with his peers and in a familiar
environment of a school nearest to his/her place of living. For teachers,
this means first and foremost the necessity of building their own
methodological skills in order to be able to effectively teach children
and youth with various special educational needs.

The aim of the chapter is to present the model of Universal Learning
Design and the principles of applying rational adaptations and
modifications in teaching and learning. Rational adaptation is an
ambiguous term that can best be learned through the analysis of
everyday practice experience. The text presents and analyzes many
examples of rational and irrational adjustments and modifications,
which will help the reader to develop their own way of designing and
evaluating their teaching methodology.

Keywords:

special educationl needs
universal learning design
reasonable adjustment
reasonable modifications




~a kompetencje te wykorzystad takze w dorostym zvciu

Nieustanna zmiana jest stata cecha edukacji, co nalezy wigzaé przede
wszystkim ze statymi zmianami cywilizacyjnymi, kulturowymi i spotecz-
nymi. Pracujacy kilkadziesiat lat nauczyciel ma bowiem szanse wycho-
wac kilka pokoleri dzieci i mtodziezy réznigcych sie w duzym stopniu
od siebie sposobem odbierania swiata i rozwiazywania pojawiajacych sie
zadar i probleméw. Zdolnos¢ do elastycznego reagowania na zmieniaja-
ce sig warunki pracy, wysoka motywacja do uczenia sie przez cate zycie
i kreatywne radzenie sobie z nowymi zadaniami to istotne cechy wybit-
nych nauczycieli, ktérzy nawet po wielu latach pracy nie zamykaja sie
w twierdzy wtasnych pomystéw metodycznych, ale otwarcie poszukuja
nowych sposobéw przekazania mtodym pokoleniom pasji uczenia sie.

Zmiany dotyczace wspétczesnej szkoty w Polsce w duzej mierze
zwigzane s3 z inkluzja — modelem edukacji, w ktérym kazde dziecko,
niezaleznie od stopnia sprawnosci, ma mozliwos¢ uczenia sie w szkole
najblizszej swojego miejsca zamieszkania (rejonowej), razem ze swoimi
réwiesnikami i w znanym sobie srodowisku. Dla nauczycieli oznacza to
przede wszystkim koniecznos¢ takiego budowania wtasnego warszta-
tu metodycznego, by méc efektywnie uczyc¢ dzieci i mtodziez majace
rozne specjalne potrzeby edukacyjne (SPE). Jest to zadanie nietatwe,
ale w wysokim stopniu mozliwe do wykonania.

Celem artykutu jest przyblizenie modelu projektowania uniwersal-
nego w uczeniu sie (Universal Learning Design) oraz zasad stosowa-
nia racjonalnych dostosowari i modyfikacji w uczeniu sie i nauczaniu.

«Racjonalne dostosowanie” jest terminem niejednoznacznym, najlepiej
mozna je poznac poprzez analizg doswiadczen codziennej praktyki edu-
kacyjnej. W tekscie przedstawiono i przeanalizowano wiele przyktadow
racjonalnych oraz nieracjonalnych dostosowari i modyfikacji, co pomoze
czytelnikowi wypracowac wtasny sposéb ich projektowania i ewaluacji.
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Projektowanie uniwersalne w edukacji
Projektowanie uniwersalne w edukacji (PUE) oznacza takie przygo-
towywanie ustug i produktéw edukacyjnych (programéw nauczania,
scenariuszy zajec, pomocy dydaktycznych), aby jak najwigksza gru-
pa ucznidw (takze uczniow majacych specjalne potrzeby edukacyjne)
mogta z nich korzystac bez koniecznosci przygotowywania specjali-
stycznych dostosowarn i modyfikacji. Przyktadami takich dziatar moze
by¢ przygotowanie filmu edukacyjnego z napisami, intuicyjneji prostej
instrukcji do ¢wiczenia multimedialnego czy zastosowanie na lekg;ji
metod pracy wiaczajacych we wspdlne dziatanie takze uczniéw ze SPE.

Projektowanie uniwersalne w edukacji opiera si¢ na wspétczesnej
neuropsychologii, wiedzy o mechanizmach uczenia si¢ oraz wykorzy-
staniu technologii informacyjnej i komunikacyjnej (TIK). Zaktada sto-
sowanie réznorodnych, polimodalnych srodkéw prezentacji materiatu
dydaktycznego, elastycznosé w zakresie formy prezentowania wiedzy
i kompetencji przez uczniow (w formie pisanej, ustnej lub dziatania
praktycznego) oraz stosowanie zréznicowanych srodkéw motywowania
ucznidéw do pracy. W PUE stosuje si¢ nastepujace zasady:

1. réwnos¢ w dostepie,

2. elastycznosc,

3. intuicyjnosé,

4. dostepnosc¢ informacji,

5. tolerancja bteddw,

6. niski poziom wysitku fizycznego,

7. odpowiednie przestrzen i miejsce, ktdre s3 szczegdtowo omowio-

ne w literaturze (por. Domagata-Zysk, 2018).

Stosowanie modelu projektowania uniwersalnego zapewnia dostep
do ustug edukacyjnych dla wigkszosci uczniow. Jesli jednak nie zaspo-
kaja ich potrzeb, to konieczne jest zastosowanie specjalistycznych do-
stosowan i modyfikaciji.

Racjonalne dostosowania i modyfikacje

Zastosowanie modelu projektowania uniwersalnego w edukacji pozwala
w duzej mierze na przygotowanie takiego srodowiska uczenia sig, ktore
jest dostepne takze dla uczniéw majacych specjalne potrzeby eduka-
cyjne, np. uczen z trudnosciami motorycznymi bez przeszkdd moze
dotrzec¢ do budynku szkoty oraz poruszac sie po salach i korytarzach,
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uczen stabostyszacy ogladajacy razem z klasg film korzysta z napiséw,
a elektronicznie dostgpne podreczniki i karty pracy moga byé przez
nauczyciela dostosowywane (np. czcionki o dowolnej wielkosci) i dru-
kowane na odpowiednio dobranym papierze.

Zdarzajg sig jednak sytuacje, kiedy potrzeby ucznia sa na tyle spe-
cyficzne, ze wyczerpuja si¢ mozliwosci uniwersalnego projektowania
i potrzebne s3 dodatkowe modyfikacje i dostosowania. Racjonalne
dostosowania i modyfikacje (RDM) to zmiany w $rodowisku uczenia
sig, ktére umozliwiaja uczniowi majacemu specjalne potrzeby eduka-
cyjne uczenie sig w optymalnych dla niego warunkach, nie powodujac
jednoczesnie nadmiernego czy nieproporcjonalnego obcigzenia orga-
nizatordw i innych uczestnikéw procesu edukacji. Cele racjonalnych
dostosowari i modyfikacji to: wyréwnanie szans edukacyjnych uczniéw
ze SPE, umozliwienie im réwnego dostgpu do edukacji, stworzenie wa-
runkéw do petnego i integralnego rozwoju oraz zmniejszenie trudnosci
w funkcjonowaniu psychospotecznym.

Dostosowywania i modyfikacje to dwie rézne formy wsparcia.
W przypadku dostosowar nie obnizamy wymagan wobec dziecka - s3
one takie same jak w stosunku do dzieci bez dysfunkgji, inna jest na-
tomiast forma przekazu nauczanych tresci. Modyfikacje w edukacji
polegaja natomiast na zmianach w zakresie tresci nauczania, co za-
zwyczaj polega na ograniczeniu tresci fakultatywnych i poszerzajacych
materiat nauczania, zmniejszeniu liczby wykonanych zadan, rezygna-
cji z zadan trudniejszych lub wymagajacych umiejetnosci, ktérych nie
maja uczniowie ze SPE. Moga oni potrzebowaé modyfikacji o réznym
zakresie, jednak w zadnej sytuacji zakres tre$ci nauczania potrzebny
do ukoriczenia danego etapu edukacji nie powinien byé mniejszy, niz
zaktada to podstawa programowa ksztatcenia ogélnego. Racjonalne do-
stosowania i modyfikacje nie oznaczajg faworyzowania ucznia lub grupy
uczniéw, ale likwidowanie barier, ktére uniemozliwiajg danej osobie
funkcjonowanie na poziomie podobnym do poziomu funkcjonowania
0s6b sprawnych. Oznaczaja takze stworzenie takich warunkéw edu-
kacji, aby umozliwi¢ uczniom réwny dostep do edukacji i innych praw
przynaleznych osobom w ich wieku.

Jesli mozliwe jest przygotowanie dostosowari i modyfikacji, ale nie
jest to realizowane z powodu opieszatosci lub niecheci pracownikéw
instytucji edukacyjnej, woéwczas swiadczy to o dyskryminacji uczniéw
majacych specjalne potrzeby edukacyjne.
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Zakres racjonalnosci dostosowan i modyfikacji

Konwencja praw oséb niepetnosprawnych oraz inne miedzynarodowe
i krajowe dokumenty wskazujg, ze zakres dostosowari i modyfikacji
w edukacji uczniéw ze SPE powinien byé racjonalny. Uzywane w tym
kontekscie pojecie reasonable moze byé tez ttumaczone jako rozsgdny,
uzasadniony, sensowny, umiarkowany czy godziwy.

Projektowanie uniwersalne zaktada, ze dany produkt bedzie uzy-
wany przez wielu réznorodnych odbiorcéw, natomiast dostosowania
i modyfikacje sa zawsze przygotowywane dla konkretnego ucznia, po
nalezytym rozwazeniu zakresu jego potrzeb i mozliwosci przygoto-
wania konkretnej zmiany. Dobra praktyka jest podejmowanie decyzji
o zakresie oraz sposobach dostosowari i modyfikacji w zespole. W jego
sktad wechodza: uczen i/lub jego rodzice, wychowawca (ktéry wystepuje
w imieniu nauczycieli pracujgcych z dzieckiem), specjalisci kompetent-
ni w zakresie oceny potrzeb i mozliwosci ucznia majacego specjalne
potrzeby edukacyjne oraz pracownik administracji odpowiedzialny za
finansowanie placéwki. Taki zesp6t w trakeie dyskusji i poszukujac ko-
niecznego kompromisu, jest odpowiedzialny za podjecie decyzji o moz-
liwosci przygotowania konkretnych rozwiazan, a nastepnie monitoro-
wania i ewaluacji efektéw zmian. Decyzje powinny by¢ podejmowane
z uwzglednieniem nastepujacych krokdw i zasad:

1. Uczen (lub jego rodzice/opiekunowie prawni) zgtasza potrzebe
danego dostosowania lub wyraza zgode na taka propozycje ze
strony szkoty.

2. Niezbednym krokiem jest pozyskanie opinii i rekomendacji specja-
listéw w kwestii potrzeb i mozliwosci uczniéw z dang dysfunkcja.

3. Nastepnie oceniana jest praktycznosé konkretnego rozwiazania,
z uwzglednieniem naktadu pracy i czasu nauczycieli oraz innych
0s6b pracujacych z uczniem.

4. Przy przygotowywaniu dostosowan i modyfikacji konieczne jest
przestrzeganie zasad BHP - dostosowanie nie moze zagrazaé
zyciu ani bezpieczenstwu innych uczniéw i pracownikéw szkoty.

5. Standardy edukacyjne (przede wszystkim w zakresie realizacji
podstawy programowe]) nie moga zosta¢ znaczaco zmienione.

6. Dostosowania i modyfikacje nie moga naruszaé dobra in-
nych ucznidw.

7. Konieczna jest ocena kosztéw danych rozwiazari i realnych moz-
liwosci zdobycia funduszy na ich wdrozenie.
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W dalszej czgsci teksu zostang oméwione te zasady oraz przeanali-
zowane przyktady rozwiazar racjonalnych i nieracjonalnych. Analizy te
mogg stac si¢ przedmiotem dalszych dyskusji, a takze pomoc nauczy-
cielom i specjalistom w zakresie edukacji inkluzyjnej w wypracowaniu
stanowiska w kolejnych sytuacjach, z ktérymi przyjdzie im si¢ zmierzyé
w praktyce edukacyjne;j.

Uczen (lub jego rodzice/opiekunowie prawni) zgtasza

potrzebe danego dostosowania lub wyraza zgode

na taka propozycje ze strony szkoty
Jak juz wspomniano w tym artykule, dostosowania i modyfikacje przy-
gotowywane sa dla konkretnego ucznia, choé moga takze stuzyc in-
nym osobom. Oznacza to, ze kluczowe jest ustalenie, jakie s3 potrzeby
danej osoby oraz jakie s3 cele procesu przygotowywania dostosowan
i modyfikacji w $cistej wspétpracy z uczniem lub jego rodzicami (opie-
kunami).

Sytuacja 1

Dyrektor szkoty po otrzymaniu informacii, ze w kolejnym roku szkol-
nym w placéwce bedzie uczyt sig chtopiec z dysfunkcja stuchu, zorga-
nizowat dla wszystkich nauczycieli kurs jezyka migowego. We wrzesniu
okazato sig jednak, ze chtopiec ten nie zna jezyka migowego, natomiast
odnosi duza korzys¢ z postugiwania sie systemem FM. Niestety, szko-
ta nie miata juz funduszy na zakup tego typu urzadzen. Co prawda
kurs jezyka migowego moze okazaé sie pomocny w pracy z innymi
uczniami, ktérzy w przysztosci moga trafié do tej szkoty, jednak w tym
konkretnym przypadku zabrakto wspotpracy z zainteresowana osobg
i/lub jej rodzicami.

Sytuacja 2

Dyrektor, wiedzac, ze od wrzesnia w jego szkole rozpocznie nauke
dziecko poruszajace sie na wézku inwalidzkim, kilka miesiecy przed
rozpoczeciem roku szkolnego zaprosit ucznia z rodzicami na spotka-
nie, by poznac jego potrzeby i mozliwosci. Szkota miata podjazd dla
wozkéw oraz winde umozliwiajaca uczniowi sprawne przemieszczanie
sig po budynku. Okazato sie jednak, ze wysokos¢ wézka uniemozliwia
dziecku wygodne korzystanie z tawki szkolnej, dlatego dyrektor za-
mowit stolik o odpowiedniej wysokosci.
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Pozyskanie opinii i rekomendacji specjalistéw o potrzebach
oraz mozliwosciach uczniéw z dana dysfunkcja

Potrzebg dostosowar i modyfikacji najczesciej przedstawiaja w doku-
mentach medycznych czy psychopedagogicznych specjalisci zajmuja-
cy sie rehabilitacjg (w tym rehabilitacja edukacyjna) ucznia. Potrzeby
dziecka okreslajg w zaswiadczeniu lekarskim, opinii czy orzeczeniu,
Jednoczesnie rodzice, bedacy najblizej dziecka, sg najczesciej osobami

dobrze poinformowanymi o zasadnoci i niezbgdnosci konkretnych

rozwigzan. Przy ustalaniu ostatecznych wersji dostosowan i modyfi-
kacji rola profesjonalistéw jest szczegdtowe przedstawienie rodzicom

wad i zalet okreslonych rozwiazari oraz ich wptywu na dalsza edukacje
dziecka. To psycholodzy, pedagodzy i nauczyciele s ekspertami od

edukacji, nie nalezy wigc oczekiwad od rodzicéw i opiekundw, by po-
dejmowali kompetentne decyzje o sciezce edukacyjnej dziecka bez
umozliwiania im nalezytego rozeznania w konsekwencjach biezacych

decyzji. Rodzice moga mie¢ trudnosé w ocenie mozliwosci edukacyj-
nych i zawodowych swojego dziecka. Mogg tez mie¢ tendencje do

nadmiernego odcigzania dziecka, zwalniania go z réznych obowigzkéw
i zadan lub przeciwnie — moga stawiaé dziecku zbyt wygdrowane wy-
magania. Rekomendacje specjalistow s3 w tym zakresie bardzo wazng
wskazdéwka warunkujaca zastosowanie lub wykluczenie danej zmiany
w edukacji. ;

Sytuacja 3

Uczennica stabostyszaca od pierwszych lekcji jezyka angielskiego zo-
stata uznana za osobe, ktéra - mimo ze dosyé dobrze postugiwata
sig mowa w jezyku narodowym - nie bedzie méwié w obcym jezyku,
ale bgdzie sie go uczyd tylko w formie pisemnej. Zgodzita si¢ na to
jej matka, ktdra byta przekonana o bardzo niskich mozliwogciach in-
telektualnych swojego dziecka. Przez kilka lat nauki w szkole Zzaden
z nauczycieli nie pracowat nad wymowa angielskiego tej uczennicy
- chcac cos powiedzieé w jezyku obcym, odczytywata stowa zgod-
nie z ich zapisem. Jako nastolatka po operacji wszczepienia implantu
miata duzo lepsze mozliwosci styszenia, w znaczacy sposdb poprawita
sig jej sprawnosc méwienia w jezyku polskim. Okazato sie rowniez, ze
uczennica mogtaby tez méwié po angielsku, jednak przez niekory-
gowane latami i utrwalane btedy w wymowie niestety nie jest w tym
jezyku rozumiana. ; '
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Sytuacja 4

Matka chtopca z IV klasy, ktérego nauka liczenia koficzyta sie niepo-
wodzeniem, zgtosita do wychowawcy klasy postulat zmiany. Miataby
ona polega¢ m.in. na mozliwosci uzywania kalkulatora do najprostszych
obliczen. Nauczyciel oraz pedagog uznali jednak, ze tak znaczace ob-
nizenie wymagar na wczesnym etapie edukacji utrudni dziecku dalsze
realizowanie programu matematyki, poniewaz podstawowe sprawno-
sci rachunkowe s3 potrzebne na kazdym kolejnym etapie uczenia sie.
Uczniowi zaproponowano natomiast dodatkowa godzine zaje¢ dydak-
tyczno-wyréwnawczych, w ktérych czasie bedzie mégt éwiczyé umie-
Jgtnos¢é mnozenia z wykorzystaniem lubianych przez niego éwiczer
z komputerem. Matce przekazano takze informacje o bezptatnych
portalach internetowych, na ktérych mozna znalez¢ atrakcyjne dla
dziecka ¢wiczenia matematyczne pozwalajace na lepsze utrwalenie
materiatu nauczania.

Ocena praktycznosci danego rozwiazania,

z uwzglednieniem naktadu pracy i czasu nauczycieli

oraz innych osob pracujacych z uczniem
Proces wspierania ucznia majacego specjalne potrzeby edukacyjne
wymaga tworzenia koalicji i poszukiwania sojusznikéw. Tylko wzajemna
wspotpraca wszystkich zainteresowanych stron daje szanse na wypra-
cowanie kompromisu i najbardziej korzystnych dla dziecka racjonal-
nych dostosowar i modyfikacji. Konieczne jest zatem bardzo konkretne
ustalenie, jakie dziatania moga by¢ podijete, jak bardzo s3 czasochtonne
i kto (oraz na jakich warunkach — umowy o prace, umowy-zlecenia, wo-
lontariatu) bedzie je wykonywat. Nie jest zatem stuszne podejmowanie
decyzji o dostosowaniach, ktére s niepraktyczne lub wymagaja nie-
proporcjonalnie duzego wktadu pracy w stosunku do przewidywanych
korzysci. Nadmierne obarczanie dodatkowymi obowiazkami nauczycieli
czy rodzicow nie jest racjonalnym dostosowaniem, rodzi frustracje i nie-
chec do uczniéw majacych specjalne potrzeby, obniza takze motywacje
do podejmowania dziatari na ich rzecz w przysztosci.

Sytuacja 5

Rodzicom chtopca z silnymi objawami nadpobudliwosci psychorucho-
wej zaproponowano spotkania terapeutyczne w godzinach pracy gabi-
netu pedagoga szkolnego (przed godz. 15). Rodzice, pracujacy od godz. 7
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do 15, poczatkowo kilkakrotnie brali udziat w spotkaniach, jednak na
dtuzsza mete okazato si¢ to niemozliwe. Nie Zzaproponowano im in-
nej godziny spotkan, uznano, ze bezzasadnie przerwali uczestnictwo
w spotkaniach i nie dotozyli staran, aby wystarczajaco wspotpracowad
z pedagogiem szkolnym. Jest to przyktad nieracjonalnego dostosowa-
nia, wymagajacego od jednego z podmiotéw edukacji zbyt trudnych
dla niego zadan.

Sytuacja 6

Do klasy VI szkoty ogolnodostepnej przenidst sig uczen z dysfunk-
cja wzroku (wymagat pracy na materiatach w powigkszonym druku).
Uzgodniono, Ze szkota zapewni mu takie materiaty. Okazato sig jed-
nak, ze kopie przygotowywane na wystuzonej szkolnej kserokopiarce
s3 stabo czytelne, a powigkszanie fragmentéw ksigzek i materiatow
wiasnych nauczycieli trwa bardzo dtugo. Prosby nauczycieli o wymia-
Ng sprzgtu nie byty uwzgledniane przez kilka tygodni. Nie godzac sie
z taka sytuacja, zaczeli korzystac z ustug profesjonalnego kopiowania,
optacajac je z whasnych funduszy. Takie rozwiazanie oznacza natozenie
na nauczycieli nieusprawiedliwionych dodatkowych obciazen i nie jest
racjonalnym dostosowaniem.

Koniecznosc¢ przestrzegania zasad BHP

- dostosowanie nie moze zagrazac zyciu ani

bezpieczenstwu innych uczniéw i pracownikéw szkoty
Kazde dostosowanie musi by¢ zgodne z obowigzujacym prawem i nie
moze narazaé nikogo na zadne niebezpieczeristwa. Pozwolenie rodzi-
cow ucznia z gteboka dysfunkcjg wzroku na samodzielne przychodze-
nie do szkoty osobom postronnym moze wydawac sie niebezpieczne.
Jednak taka decyzja zalezy od oceny sytuacji przez rodzicéw i stuzy
nabyciu przez ucznia jak najwigkszej samodzielnogci. Opisana sytuacja
nie naraza na niebezpieczeristwo innych oséb i jest podjeta zgodnie
Z prawem przez rodzicéw dziecka. Wszelkie jednak dziatania, w ktorych
uczestnicza inni uczniowie i pracownicy szkoty, musza uwzglednié nie
tylko potrzeby ucznia ze SPE, lecz takze petne bezpieczeAstwo innych
podmiotéw edukaciji. Dotyczy to zaréwno tzw. otoczenia fizycznego
(np. podjazdy dla wézkow i rampy musza byc stabilne, nie moga zagra-
zac bezpieczeristwu innych dzieci), jak i zachowania uczniéw ze SPE
(niekontrolowane wybuchy agresji wobec innych osdb).
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Sytuacja 7

Chtopiec z padaczka jest uczniem szkoty ogélnodostepnej. Uczen re-
gularnie przyjmuje leki i nie ma atakow, jednak wszyscy nauczyciele
zostali przeszkoleni, jak powinni sig zachowag, gdyby doszto do takiej
sytuacji. Zorganizowano tez spotkanie rodzicéw i wychowawcy. Usta-
lono, ze szczegélne sytuacje moga pojawic sig na zajeciach z wychowa-
nia fizycznego. Zgodnie z zaleceniami lekarzy uczen moze braé udziat
wraz z innymi dzieémi w zajeciach WF, ale niektére ¢wiczenia sa dla
niego niewskazane. Nauczyciel wie, ze uczeri z padaczka w czasie zajeé
gimnastycznych nie powinien wspinaé sig na drabinki (w czasie takich
zadan moze odgrywad role pomocnika sedziego-nauczyciela i oceniac
poprawnos¢ wykonania zadania przez inne dzieci), nie moze tez aseku-
rowac innego dziecka, by bezpiecznie wykonato zadanie (np. skok przez
kozta), bo mogtoby to zagrazaé bezpieczeristwu tego drugiego ucznia.

Sytuacja 8

Matka chtopca z powaznymi zaburzeniami alergicznymi zgtosita pros-
be o podwyzszenie w klasie temperatury powietrza, poniewaz wtedy
jej dziecko lepiej sie czuje, a zmiany alergiczne sg mniej dokuczliwe.
Po konsultacjach ze specjalistami oceniono jednak, ze podwyzszenie

temperatury w klasie bytoby niekorzystne dla innych ucznidw, ktorym

bytoby w tej sytuacji zbyt goraco, a to zagrazatoby ich dobremu samo-
poczuciu. Oznaczatoby to nieracjonalne dostosowanie, ktére co prawda

stuzytoby jednemu dziecku, ale przeszkadzatoby innym. Po rozmowie

z pielggniarka szkolna matka zgodzita sie cieplej ubierad swoje dziec-
ko do szkoty, a dyrektor przystat na to, aby dziecko na obowigzujacy
w szkole mundurek naktadato potrzebny muw niektére dni ciepty polar.

Standardy edukacyjne (przede wszystkim w zakresie

realizacji podstawy programowej) nie moga zostaé

Znaczaco zmienione
Zastosowane dla konkretnego ucznia modyfikacje i dostosowania nie
Mogg naruszac dobra innych dzieci, jesli chodzi o wysoka jakosé edu-
kacji. Dotychczasowe badania nie potwierdzaja obnizenia sig poziomu
edukacji w klasach integracyjnych. Okazato sig, Ze jest wrecz przeciwnie
—w niektérych z nich poziom edukacji jest wyzszy niz w innych klasach
w tej samej szkole. Moze sie to wigzaé ze szczegolnie starannie pla-
nowanym i prowadzonym procesem dydaktycznym (w ktérym czesto
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bierze udziat dwéch nauczycieli), a takze z mniejsza liczebnoscig klas

oraz wyzszym poziomem kompetenciji spotecznych dzieci, ktére ucza

si¢ w klasach integracyjnych. W niektdrych szkotach rodzice jednak

protestuja przeciwko obecnosci dzieci majacych specjalne potrzeby
w klasach ich dzieci, uzasadniajgc to obnizeniem poziomu naucza-
nia, nadmierng iloscig czasu Przeznaczanego przez nauczycieli dla

uczniéw ze SPE, zanizaniem wymagan w procesie oceniania, Nalezy

zatem podkreslié, ze dostosowania i modyfikacje nauczania powinny
by¢ tak opracowane, by w zaden sposéb nie obnizaé standardéw edu-
kacji w danej placéwee. Jak jednak wspomniano wczesniej, zazwyczaj

starannosc przygotowywania procesu nauczania dziecka ze SPE dziata

korzystnie na poziom edukacji w catej klasie. Uczniowie i rodzice maja

takze szanse doswiadczenia poczucia bezpieczerstwa i wzajemnej

solidarnosci, wiedzac, ze jesli ich dziecko bedzie w ktéryms momencie

edukacji potrzebowato pomocy, to zostanie mu ona udzielona.

Sytuacja 9

W klasie IV uczy sie dziecko z zespotem Downa. Na spotkaniu klaso-
wym rodzice zgtosili swoje obawy, ze nie jest realizowany program za-
j¢¢ z przyrody, a nauczyciel poswigca zbyt duzo czasu na ttumaczenie

pojec i instrukeji do zadar choremu uczniowi. Nauczyciel przyznat, ze

dziecko z zespotem Downa nie radzi sobie z materiatem, ale jako na-
uczyciel czuje sie odpowiedzialny za zrealizowanie przez niego pod-
stawy programowej. Po dyskusji w gronie pedagogicznym ustalono, ze

pomimo dobrego radzenia sobie ucznia z nauka na poziomie edukacji

wczesnoszkolnej w klasie IV konieczne jest doktadniejsze skonstru-
owanie jego Indywidualnego Programu Edukacyjno-Terapeutyczne-
go, uwzgledniajgcego potrzebne modyfikacje w programie nauczania.
Dyrektor skierowat takze do pracy w tej klasie studenta-praktykanta,
ktory podjat sie indywidualnej regularnej pracy z uczniem. Nauczyciel

przyrody postanowit przepracowaé sSwoj warsztat metodyczny, tak aby
w petni zrealizowac program w klasie IV, jednoczesnie zapewniajac jego

realizacje w zakresie wyznaczonym dla ucznia ze SPE,

Dostosowania i modyfikacje nie moga naruszacé

dobra innych uczniéw :
Dobra uczniéw danej klasy nie obejmuija tylko zapewnienia im poczucia
bezpieczeristwa oraz petnej realizacji programu nauczania. Wysokiej




jakosci edukacja obejmuje przeciez wiele wydarzer i dziatar, ktére co

prawda nie s3 zawarte w oficjalnych dokumentach, ale sprawiajg uczniom

wiele radosci, s3 lokalna tradycja i stanowia nowe okazje do podnoszenia
réznego typu kompetencii. Dotyczy to wycieczek klasowych, udziatu

w lokalnych dziataniach kulturalnych, lekgji prowadzonych poza budyn-
kiem szkoty, kreatywnych i niestandardowych projektow edukacyjnych.
Dostosowania i modyfikacje wprowadzane ze wzgledu na dobro ucznia

ze SPE nie moga byc¢ przeszkoda w podejmowaniu takich dziatar przez
innych uczniéw. W kazdym konkretnym przypadku wymaga to oczywi-
scie rozmowy i zgodnych ustaleri. Uczniowie powinni mieé¢ mozliwogé

zdecydowania, czy np. Dzier Dziecka chca swietowad dyskotekg (w kto-
rej nie bedzie mégt wzigdé udziatu ich kolega z epilepsja, poniewaz nie

moze przebywac w pomieszczeniu, gdzie sa $wiatfa stroboskopowe),
czy wspdlnym wyjsciem do escape room, w ktérym beda mogli bawi¢ sie

wszyscy uczniowie. Takie kwestie powinni ustalaé nie tylko nauczyciele

i rodzice, a odpowiednio moderowana dyskusja moze by¢ znakomitg

praktyczng lekcja akceptacji i szukania kompromisu.

Sytuacja 10

W zwyczaju szkoty X jest coroczny wyjazd V klasy na trzydniowg wy-
cieczke, w ktdrej czasie uczniowie poznaja jeden z parkéw narodowych.
W klasie uczy sig¢ chfopiec z powazna choroba nerek, ktory czesto musi

korzystac z toalety, stale przyjmuje leki i ma duze ograniczenia diete-
tyczne. Wychowawca klasy ma dylemat: czy w zwiazku z tym klasa

powinna pojechac na te wycieczke, czy raczej zorganizowaé wycieczke
jednodniows, bez nocowania poza domem. Uczniowie bardzo chca
pojechad na dtuzsza wycieczke. W gronie nauczycieli zdecydowano,
ze powinna sig ona odby¢, poniewaz jej brak oznaczatby dla ucznidw

powazne ograniczenie w procesie ich edukacji, zaréwno ze wzgledow

poznawczych, jak i ich rozwoju spotecznego (dla wielu ucznidw jest

to pierwszy samodzielny kilkudniowy wyjazd). Zorganizowano takze

w tej sprawie spotkanie z rodzicami chorego dziecka, ktérzy poczat-
kowo potwierdzili brak jego udziatu w tej wyprawie. W czasie rozmowy

okazato sig jednak, ze mozliwe jest spetnienie kilku warunkéw, tak aby
uczer mégt pojechac razem z klasa. Zdecydowano, ze: autokar w czasie

kilkugodzinnej podrézy bedzie regularnie co godzina zatrzymywat sie

i uczniowie bgda mieli mozliwosé skorzystania z toalety, w oérodku

chtopiec otrzyma miejsce w pokoju kilkuosobowym z tazienka (aby
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magt spedzad czas z réwiesnikami, ale jednoczesnie bez skrepowania
korzystac¢ w nocy z toalety), oérodek zapewni wtasciwe positki die-
tetyczne, a nauczyciel przypomni dziecku o przyjeciu lekarstw. Takie
dostosowanie przebiegu wycieczki zapewnito wszystkim uczniom sko-
rzystanie z tego waznego elementu edukacyjnego.

Sytuacja 11

Uczniowie rozwiazujg test po zakorczeniu realizacji pewnej czesci
materiatu. Test byt zapowiedziany odpowiednio wczesniej, wszyscy
uczniowie mieli materiaty umozliwiajace przygotowanie sig do niego.
Nauczyciel wie, ze jeden z uczniéw ma obnizong koncentracje uwa-
gi i tatwo sie rozkojarza, rozpraszajac przy tym takze innych uczniéw
i przeszkadzajac im w pracy. W porozumieniu z rodzicami ucznia i nim
samym zapada decyzja, ze chtopiec napisze sprawdzian w cichym po-
mieszczeniu — w gabinecie pedagoga. W czasie pisania testu bedzie
mogt wstawacd i przechadzaé si¢ po pomieszczeniu, co zazwyczaj robi
W sytuacjach napigcia. Zmiana miejsca uczenia sig¢ oznacza takze ra-
cjonalne dostosowanie, konieczne dla ucznia i jego réwiesnikow.

Konieczna jest ocena kosztéw danych rozwiazan

i realnych mozliwosci pozyskania funduszy

na wdroZenie danego rozwiazania
W kazdym kraju mozliwogci edukacyjne zwigzane s3 z funduszami bu-
dzetowymi, a ich zazwyczaj jest zbyt mato, aby zaspokoié wszystkie
zgtaszane potrzeby. Dotyczy to takze uczniéw majacych specjalne po-
trzeby edukacyjne - zaréwno model projektowania uniwersalnego, jak
i niezbedne dostosowania oraz modyfikacje w sytuacjach szczegolnych
oznaczajg koniecznos$é ponoszenia dodatkowych kosztéw zwigzanych
z zakupem produktéw lub ustug (pracy specjalistéw i nauczycieli).
Z tego wzgledu o pieniadzach nalezy rozmawiaé w lenteksie (albo jest
cos tak dziwnego jak ,lenteks edukacji”, albo to literéwka i powinno by¢
«kontekscie” - wyjasnie z autorem) edukacji uczniéw ze SPE — aby jak
najrozsadniej wydad kazda budzetowa ztotéwke.

Sytuacja 12

Nauczyciel korzysta na lekcji z opracowanej przez siebie karty pracy.
W zaleznosci od potrzeb uczniowie otrzymuija je wydrukowane czcionka
réznej wielkosci, na papierze biatym lub pastelowym. Maja tez mozliwoéé
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rozwigzywania tych samych zadan na tablecie. R6znorodnosé srodkéw
potwierdza zastosowanie zasad projektowania uniwersalnego. Jeden
z uczniéw ma znaczny niedowtad reki i nie moze korzystad ze standardo-
wego urzadzenia. Potrzebna jest specjalna mysz komputerowa, ktéra po-
moze mu kontrolowac ruchy i rozwigzywac zadania. Zakup takiej myszy
(finansowany z pienigdzy publicznych) oznacza racjonalne dostosowanie.

Sytuacja 13

Uczen stabostyszacy postuguje sie mowa, ma wszczepiony implant sli-
makowy, co znacznie zwigksza jego mozliwosci odbierania mowy dzwie-
kowej. W sali szkolnej stworzono dobre warunki akustyczne — sciany

wyciszone sa korkiem, na posadzce jest wyktadzina, a krzesta maja na

nozkach migkkie naktadki, zeby uniknaé¢ hatasu zwigzanego z szuraniem.
Uczen ma jednak trudnosci z jednoczesnym stuchaniem i robieniem

notatek, szczegdlnie na zajeciach z jezyka polskiego. Rodzice zgtosili ten

problem, ale szkota nie ma funduszy na zatrudnienie profesjonalnego

skryby. W tej sytuacji wychowawca zaproponowat, zeby kazdego dnia

inny uczen z klasy petnit funkcje osoby robiagcej szczegétows i czytelng
notatke, a nastgpnie zamieszczat ja w zamknietej grupie na portalu szko-
ty. Taka notatka jest znakomitym wsparciem dla ucznia stabostyszace-
go, ktéry moze koncentrowac sie catkowicie na uczestniczeniu w lekgji,
jednoczesnie moze by¢ przydatna dla innych uczniéw. Takie rozwigzanie

jest przyktadem racjonalnego dostosowania, stwarza takze okazje do

ksztattowania w uczniach postawy odpowiedzialnosci i wspétpracy.

Zakonczenie

Inkluzja spoteczna osdb z niepetnosprawnosciami, obejmujaca takze

nauczanie inkluzyjne (wtaczajace), to wspotczesnie nie tylko marzenie,
lecz takze postulat wynikajacy z przepiséw prawnych (np. Konwencja

o prawach osdb niepetnosprawnych) oraz rekomendacji autorytetéw

w zakresie edukacji i niepetnosprawnosci (por. Vanier, 2013, 2015; Kri-
steva, Vanier, 2012). W nauczaniu inkluzyjnym kluczowa role odgrywa

zastosowanie zasad projektowania uniwersalnego oraz niezbednych

dostosowan i modyfikacji, ktore powinny byc postrzegane nie tyle przez
pryzmat funduszy i nadzwyczajnych kompetencji nauczyciela, ile ko-
niecznych zmian w zakresie mentalnosci i postaw wszystkich podmio-
tow edukacji — ucznidw (i tych ze SPE, i tych, ktérzy nie zgtaszajg spe-
cjalnych potrzeb), rodzicéw, nauczycieli i organéw prowadzacych szkoty.
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